HALLOWEEN

Chorégraphiée par Francoise Guillet (FanFan)

Description : 32 temps, 1 mur, intermédiaire
Style : Polka
Musigue : Is he alive by Rednex ; 134 bpm
Source : Workshop du Festival de MIRANDE 2008
P Termes . .
Comptes Description des pas .. Direction
appropriés
. HEEL, TOE, HEEL, SLAP, HEEL, SLAP, HEEL, HOOK, SHUFFLE,
Section 1
MAMBO
1&2 Talon PD devant, Pointe PD a l'intérieur du PG, Talon PD devant Heel, Toe, Heel
Croiser PD devant genou gauche en tapant le Talon D avec main gauche (SLAP
G PD) et Talon PD devant Sep e
Lever PD a droite au niveau du genou gauche en tapant le Talon D avec main
Ba droite (SLAP PD a droite), Talon PD devant, croiser le PD devant la cheville G S, [, s
5&6 Pas du PD a l'avant, ramener le PG a coté du PD et pas du PD a l'avant Triple Step avant
7&8 Pas PG devant, Remettre poids du corps sur PD, ramener PG a c6té du PD Mambo
Section 2 |4X PIVOT 1/8 TURN, HEELS IN MOVING FORWARD, CLAP
&1 1/8 tour & gauche, Pointer PD & cbté du PG
&2 &3 &4 |Recommencer "&1" 3 fois pour faire en tout ¥z tour & gauche 1/2 tour
& ramener PD prés du PG
586&7 Talon PG devant, Pas PG sur place, Talon PD devant, Pas PD sur place, Talon PG P
devant
8 Clap Clap
Section 3 (BEGINNING FORWARDS), 4X HIP ROLL & LASSO (FINISHING
BACKWARDS), KICKS, COASTER
1 Pas PG devant en se penchant légerement vers l'avant et faire tourner les hanches hio roll
en faisant le lasso avec la main droit Ipro
2.3.a Remettre le poids sur PD (vers l'arriére) en faisant tourner les hanches 3 fois et
faire lasso (le corps fini vers l'arriere)
5-6 kick PG devant, kick PG devant
7&8 Pas du PG a l'arriére, ramener le PD & c6té du PG, pas du PG a l'avant coaster step
Section 4 |RIGHT ROCK STEP, SHUFFLE TURN, HEELS, CLAP
1-2 Pas du PD devant, remettre le poids du corps sur PG Rock step
1/4 2 i fai P PD 3 i le PG a cété PD, 1/4
384 / tgur a'dr0|te en aisant un Pas du PD a droite, ramener le PG & c6té du PD, 1/ Triple Step 1/2 tour D
tour a droite en faisant un Pas du PD a l'avant
5&6 & Talon PG devant, ramener PG, Talon PD devant, ramener PD
7-8& Talon PG devant, clap, Ramener PG
TAG A la fin du 2¢, 6& et 9¢ mur
1-4 Pas du PD a droite, Croiser PG derriére PD, Pas du PD a droite, scuff PG Vine, Scuff droite
5-8 Pas du PG a gauche, Croiser PD derriere PG, Pas du PG a gauche, scuff PD Vine, scuff gauche

COUNTRYNORD.COM - Have Fun And Dance




